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Blekinge

| &r gick arskonferensen av
stapelni Thornstromska gymna-
siet i Karlskrona och med en hog
och trevlig stamning!

Motet borjade med en gemen-
sam frukost och ett stort tack
riktas till Ake, Agneta S, Agneta J
och Ulf som stallde upp med
arbete bakom kulisserna och
fixade allt det praktiska till ars-
konferensen! Ni ar guld varda!!l

Darefter vad det dags for separa-
tistiska formoten dar vi delades
in i grupper man och kvinnor var
for sig. | kvinnogruppen delades
"Internfeministisk handbok” ut till
dem som inte redan hade ett ex.
Katarina Vastamaki gick igenom
harskarteknikerna med efterfol-

jande gruppdiskussioner.

Onskemal om kurs i retorik- och
att tala infor grupp efterfragades.
Vi behover tala med tydliga och
starka roster.

De 5 harskarteknikerna

1. Osynliggorande
Ingen reagerar pa det du sagt.

2. Forlojligande
Man kommentera inte vad du
sagt utan hur det sags i forlojli-
gande eller forminskande or-
dalag. Ofta med kommentarer
om utseende eller det typiska
"Lilla gumman”-snacket.

INTERN-
feministisk
HANDBOK




Distrikt

3. Undanhallande av information
Var tas besluten? Informella
grupper tar besluten och
snackar ihop sig innan motet.

4. Dubbel bestraffning
Tjejer anses mesiga for att de
inte tar utrymme men buffliga
ragator om de faktiskt tar
utrymme och kraver att de blir
lyssnade pa. Risk att tjejer talar
snabbt for att de inte ar vana
vid att de ges utrymme. Radet
ar att tala langsamt, garna
sanka rosten som tvingar
ahorarna att verkligen lyssna!

5. Paforande av skuld och skam
Skuld och skam ar forodande
kanslor och genom att fora
Over dessa kanslor pa den som
vagar sta upp for sin sak och
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ta plats forsoker andra tysta
dig! Att ha kunskap om vad
som pagar i relation till andra
manniskor exempelvis hars-
karteknikerna hjalper dig att
inte falla offer for dem! Kun-
skap ar makt!

Lar dig ocksd att ignorera de som
pysslar med sin telefon i stallet
for att lyssna. Viktigt ar ocksa att
komma ihag att stotta varandral
Backa upp varandra infor och
efter anforande med mera aven
om ni i sak tycker olika.

Ofta nar man mater kvinnor och
mans taltid visar det sig att kvin-
norna talar kortare tid under ett
mote an mannen. Varfor ar det
fortfarande s&?




Arskonferensen
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Till métesordférande under Ombudsman"Jens Henni.ngsson.
arskonferensen valdes Rebecca Tack till er bagge som gjorde ett
Wald och till sekreterare var storartat jobb!




Konferens
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Det har varit mycket positivt med
Henrik Holmqvist gruppledare for ~ 70plus gratisresor och snart ska

(V)i Regionen gick igenom och man kunna aka fran Sélvesborg
berattade om arbetet dar under till Karlskrona med 70pluskortet.
aret samt svarade pa fragor. Onskemal om utdkning av detta
Ekonomin ar mycket anstrangd i till ungdomar framférdes. Det
Region Blekinge. Det har aven diskuterades aven att det ar
funnits en del kritik over att onskvart att jarnvagen och tag-
arenden varit dalig forberedda. trafiken utdkas och star for en
Pa fradgor om arvoden framkom storre del av transporterna. En
attingen kan ha fler arvoden ar daligt fungerande fardtjanst och
100%, alltsa en heltid. hjalpmedelscentral togs aven

upp.



15 mars 2025

Information fran Partistyrelsen
Patrik Strand fran partistyrelsen
och hemmahorande i Malmo
deltog pad motet och talade om
forberedelser infor valet 2026.

Prio 1 och det 6vergripande for
allt vi gor i Vansterpartiet ar

att byta ut regeringen vid valet
2026. Vi har "Makt att forandra”.

| valet ar 2022 var det sa lite som
46 200 roster som gjorde att
hogersidan med SD vann valet.
Med en s3 liten majoritet for
hoger-SD-sidan ska vi kunna ta
makten vid valet 2026!

Ta makten att forandra!

1. Bygga opinion
2. Naravara pa sociala medier!

|dag ar det pa sociala medier
vi maste synas for det ar dar
manniskor ar.

3. Hoja valdeltagandet och fa
manniskor att rosta! Vanster-
partiet maste ingjuta hopp i
manniskor och fa dem att inse
att det ar meningsfullt och att
de faktiskt vinner pa att g att
rostal

4. Tala med en rost! Vi maste bli
tydliga med vad som ar var po-
litik! Vi ska ha hogt i tak inom
partiet men vi maste halla
samman och enas runt vara
valfragor.

5. Na ut till fler! Prata med manga
manniskor, inte bara de som
redan ar vanster.

6. Lyfta hoger- vanster dimen-
sionen och visa var vi star.

Visa pa strukturella fragor och
skillnader mellan vanster och
hogerpolitik. Klimatpolitiken ar
viktig, bostadspolitiken, bygga
jarnvag- trafikfragor, hitta ett
satt att kompensera landsbyg-
den.

Till sist poangterade Patrik

Strand att vi nu har historiskt

stora konskillnader, vi har ett

splittrat politiskt landskap och
manga upplever oro, hoppldshet
och pessimism ideniallmanna
debatten och runt sakfragor som
ror oss som enskilda medborga-
re.



Tornstromska

Valplattform

Under hosten kommer valplatt-
formen att diskuteras i lokal-
organisationerna. Onskemala om
att ta fram nagra fa men viktiga
lokala fragor som vi ska driva i
valrorelsen. De hoga elpriserna
och behovet av en ny vard-
central pa Trosso lyftes fram.
Har du tankar om detta kontakta
distrikstordforande Bo Persson
eller ombudsman Jens Hennings-
son.

Verksamhetsplanen

Aven verksamhetsplanen for
aret 2025 berorde valet och

att vi ska forbereda oss pa att
bygga en stark valrorelse 2026.
Vi ska jobba med utbildning som
har en central roll i vart interna
arbete. Bokcirklar, seminarier,
workshops, forelasningar och
olika diskussionsforum lyftes
fram. For att mobilisera med-
lemmar och valjare kravs en bra
kommunikation i allt vi gor. Vi har
nu den mest hogerinriktade re-
gering vi haft sedan demokratin
infordes. Darfor maste vi sta upp
for folkratt och fred, vara en kraft
for antirasism, jobba for solida-
ritet och jamlikhet. Tillsammans
maste vi sta upp for att forsvara
vara gemensamma rattigheter,
trygghetssystem och resurser

och fortsatta kampen for socia-
lism, feminism, och jamlikhet!

Arskonferensen beslot att ha:

1 maj firande pa minst en plats,
vilket kommer att uppfyllas da
bade Solvesborg och Karlskro-
na planerar for 1 maj-firande
2025. Sa boka in dettai din
kalander och kom!

Sommarfest i Ronneby.
Sommarfesten ar 2024 var
mycket uppskattad sa kom
med sommaren 2025!

Minst 1 aktivitet i distriktet pa
Internationella kvinnodagen!

Medlemsavgiften

Onskemal om att medlems-
avgiften ska vara sa lag som
mojligt framfordes. Tyvarr har
den senaste tidens prisokningar
drabbat aven Vansterpartiet och
darfor har partiet varit tvungna
att hoja medlemavgiften. Men
mojlighet att fa reducerad avgift
finns f6r dem med mycket lag
inkomst. Ordinarie medlemsav-
gift ar 400 kr per ar. Forsta aret
betalar man 100 kr som medlem i
Vansterpartiet.



15 mars 2025

Gymnasieungdoéf héli i mu-
sikunderhallning

Efter lunchen sa underholl fem
gymnasieungdomar fran Torn-
stromska gymnasiet med musik
och sang. Detta gjorde de sa bra
att V-Karlskronas ordférande
bjod in dem till att underhalla pal
maj pa Stortorget i Karlskrona. Du
har alltsa goda mdjligheter att fa
héra dem nar du kommer till vart
Forsta majfirande 2025.

Nar ungdomarna kom till nagra
av vara mest kadnda progglatar
som Staten och kapitalet sjong
de narvarande i lokalen med och
klappade takten. Det var alltsa
god stamning och fin gemenskap
pa arskonferensen.



Tornstromska

Ovriga fragor
Elpriserna

Under ledning av Rolf Skog ar en
ny rorelse pa gang for att agera
och skapa folkoption mot de
hoga elpriserna. Tido-partierna
och elbolagen for oss bakom
ljuset och sprider myter om
elbrist. Men sanningen ar att Sve-
rige blev Europas storsta el-ex-
portdr 2022. Ar 2024 slog
Sverige rekord da vi exporterade
over 33 TWh till andra lader.
Detta samtidigt som el-priserna
hojdes for befolkningen i Sverige.
Detta beror pa att marknadspriser
rader. Bolagen tar ut sé hoga
priser det ndgonsin gar for att
vinstmaximera- pa din elrdkning!

Vill du engagera dig mot de hdga
el-priserna eller om du vill veta
mer sa kontakta Rolf Skog
Vansterpartiet Karlskrona.

Viktigt att rosta i kyrkovalet
2025

Ulf Hansson tog upp vikten av

att vi alla gar och rostar i kyr-
kovalet for att inte ge SD plats.
Mjuka fragor som kyrkans sociala
arbeten genom den diakonala
verksamheten ligger vanstern i
kyrkan varmt om hjartat men inte
SD. Tank pa att manga som har

det riktigt svart idag far hjalp av
manga diakoner.

UIf rekommenderade alla att ga
in pa VISK webbsida- alltsa
Vanstern | Svenska Kyrkan och
han lovade att vi alla i Vanster-
partiet skulle gilla vad som fanns
att [asa dar. www.visk.info Du kan
ocksa bli medlem i visk f6r 100 kr
per ar. Men viktigast av allt ar att
du verkligen gar och rostar i
kyrkovalet!!!

Vansterpartiets distriktssty-
relse 2025

Bo Persson Sélvesborg
ordforande

Tommy Larsson Karlshamn
ledamot

Agneta Johansson Karlskrona
ledamot

Helena Oinas Wihlborg Olofstrém
ledamot

Susanne Olin Sjoberg Ronneby
ledamot

Jonathan Bergkvist Karlskrona
ledamot

Lohla-Marie De Bie Karlskrona
ersattare

Nya distriktstyrelsen bestar dar-
med av lika manga man som kvin-

Nnor.
Skribent
Lohla-Marie De Bie



Vansterpartiets distriktsstyrelse
Blekinge

Bo Persson Solvesborg Ordférande, Facebook- och
personalansvarig

Agneta Johansson Karlskrona vice ordforande
Ulf Hansson Karlskrona ledamot och ekonomiskt ansvarig
Tommy Larsson Karlshamn ledamot

Helena Oinas Wihlborg Olofstrom Ledamot och intern-
feministiskt ansvarig

Susanne Olin Sjoberg Ronneby ledamot och intern-
feministiskt ansvarig

Jonatan Bergkvist Karlskrona ledamot

Lohla-Marie De Bie Karlskrona ersattare och studie-
ansvarig

Levent Cankaya Olofstrom ersattare

Jens Henningsson Ombudsman V Blekinge, sekreterare,
kassor, Facebookansvarig

Redaktorn onskar dem god lycka i sitt arbete for distriktet
och hoppas att det kommer in presentationer som kan
spridas via medlemsbrevet.






MEDLEM | VANSTERPARTIET
A ELLER BARA NYFIKEN

Kom och ta en fika med oss!

Lordagar10-12
och lite da och da

Ronnebygatan 3

DistriktArsKonferensen
var pa
Tornstromska gymnasiet




